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Il 20 novembre 1989 l’Assemblea Generale delle Nazioni Unite
approvava la Convenzione sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza,
dopo quasi un decennio di lavori, discussioni e mediazioni.
 
Da quel momento la Convenzione diventa un testo fondamentale in
materia di diritti umani: oggi sono 196 gli Stati che l’hanno ratificata e
si impegnano a rispettarla.
 
Qui di seguito riportiamo alcuni degli articoli che guidano gli
interventi di MLAL Trentino Onlus. Ti invitiamo a scoprire il testo
completo della Convenzione su www.unicef.it.
 
Buona lettura!

Ho il diritto di essere
uguale a ogni altro bambino

Non devo subire ingiustizie se
provengo da un altro Paese, ho un

diverso colore della pelle, parlo
un’altra lingua, sono più benestante o
più povero, sono maschio o femmina,
credo in un altro Dio o in nessun Dio, i

miei genitori hanno idee diverse da
quelle dei tuoi, o per qualunque altro

motivo.
 

MLAL Trentino Onlus festeggia i 30 anni della 
Convenzione sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza

articolo 2

DALLA PARTE DEI BAMBINI



Ho il diritto di dire quello
che penso e informarmi 

Ho il diritto di esprimere le mie opinioni
sulle questioni che mi coinvolgono e chi

è più adulto di me deve riflettere su
quello che dico prima di decidere. Ho il
diritto di informarmi, ricercare notizie

ed esprimermi con la voce, le parole
scritte, le immagini o in ogni altra

forma, sempre senza offendere la 
 reputazione degli altri.

articoli 12 e 13 

articolo 6 

Ho il diritto di avere un nome, una
famiglia, di ricevere le medicine
quando sono malato, di essere

protetto e nutrito. Ho il diritto di
studiare, di giocare, di diventare

adulto nel fisico e nella mente.

Ho il diritto di vivere, non
solo di sopravvivere



Ho il diritto di stare bene

Ho il diritto a essere curato quando
sono malato oppure ho avuto un

incidente. Ho il diritto di non soffrire
la fame, di mangiare alimenti sani,
bere acqua pulita e respirare aria

pulita. I governi e gli adulti si
impegnano a occuparsi della mia

salute, ma io devo impegnarmi per
non danneggiare il mio corpo.

articolo 24 

articolo 22

Alcuni di noi sono costretti ad
abbandonare il proprio Paese perché
scappano da guerre, fame e bisogno.
Partiamo con i nostri genitori, o con
amici di famiglia, oppure dobbiamo
viaggiare da soli. Nel nuovo Paese

abbiamo diritto a una protezione e a
un aiuto speciali: le autorità cercano

di tenere unita la nostra famiglia e noi
dobbiamo essere trattati come tutti

gli altri bambini.

Ho il diritto di essere accolto



Ho il diritto al tempo libero

Ho diritto a pace, riposo e gioco. Ho
diritto a poter fare esperienze che mi

arricchiscano: incontrare gli amici,
visitare un museo, andare al cinema o
a teatro, fare sport, esercitare la mia

manualità. Le città e i comuni si
impegnano perché possiamo

impiegare il nostro tempo libero in
tanti modi diversi.

articolo 31

articolo 28

Ho il diritto e anche il dovere di
andare a scuola e di imparare ciò
che mi interessa e che mi serve

per vivere insieme agli altri. Ho il
diritto di crescere in un

ambiente scolastico piacevole,
nel quale mi sento accettato. Se

ci aiutiamo a vicenda,
discutiamo e ci divertiamo

insieme, imparare è più semplice

Ho il diritto di andare a scuola



Ho il diritto di non
partecipare alle guerre

Ci sono Paesi nei quali anche i
bambini sono costretti ad andare in

guerra come soldati. La guerra non è
un gioco e io ho il diritto a starne

lontano. Quando
in un Paese c’è una guerra, i bambini,
le donne e gli anziani hanno diritto a

una protezione particolare.

articolo 38

articolo 32

In alcuni Paesi i bambini lavorano per
aiutare la famiglia e in questo modo
non hanno tempo libero per giocare

né per imparare.
Abbiamo diritto a essere protetti

dallo sfruttamento e dalla schiavitù. 
I governi devono fare leggi che

stabiliscano da quale età una persona
può lavorare, per quante ore e con

quale compenso.

Ho il diritto di non essere sfruttato





DALLA PARTE DEI BAMBINI
MLAL Trentino Onlus è un’associazione di solidarietà internazionale che
promuove Programmi di Cooperazione allo sviluppo in America latina e
Africa e iniziative di educazione e sensibilizzazione sul territorio trentino.
 
Da sempre impegnata nella difesa dei diritti umani, ha scelto di dedicarsi
prioritariamente alla realizzazione di Programmi dedicati all’educazione di
bambini, adolescenti e giovani.
 
In Perù affianchiamo il movimento dei bambini e adolescenti lavoratori, per
crescere cittadini attivi e protagonisti.
 
Ad Haiti sosteniamo le scuole rurali più isolate, perché gli studenti possano
imparare rimanendo connessi con il resto del mondo.
 
In Mozambico ci impegniamo perché i bambini di Nampula possano vivere
in un ambiente più pulito e sano.
 
Per saperne di più visita il sito www.mlaltrentino.org

MLAL Trentino Onlus



"A scuola facciamo un
sacco di cose
interessanti,
ma la giornata migliore
è il giovedì quando
studiamo inglese.
 
Mi piace molto perché
la capisco facilmente e
mi permetterà di girare
il mondo"
 
Moussa Sanogo
15 anni, Burkina Faso



"Delle tante lezioni che facciamo a scuola, la mia materia
preferita è disegno: da grande vorrei diventare una pittrice.
Ogni giovedì disegniamo per un’ora intera e ormai sono
diventata bravissima a colorare i fiori".
 
Katie, 
8 anni, Haiti



"Ogni mia illustrazione nasce da un ricordo,
da un amore verso piccole situazioni e
luoghi che mi si presentano davanti come
un bosco o una cucina con una torta appena
sfornata. Un mondo vissuto da animali che
si comportano come esseri umani".
 
https://alessandranardotto.wordpress.com

ALESSANDRA NARDOTTO

L'illustratrice



MESSAGGIO!
Scrivi qui il tuo



I  bambini meritano il dir itto di pensare
che possono cambiare il mondo 
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